ICHD-3

Kansainvalinen paansarkyjarjesto, the International Headache
Society (IHS) julkaisi laajan ja yksityiskohtaisen
paansarkyluokituksen 1988. Luokitus on paivitetty 2004 ja
uudelleen 2013 ja julkaistu lopullisessa muodossaan 2018.

Kriteeristo on alun perin suunniteltu tieteelliseen tutkimukseen
mutta se sopii myos kaytannon tyéhon. Se opettaa kaytannon
|laakarille merkittavien paansarkysairauksien tyypilliset piirteet.

ICHD-3-luokituksen tunteminen auttaa kohdentamaan
anamneesin diagnoosin kannalta oleelliseen.

Luokituksesta |oytyvat niin primaarit (kuten migreeni,
tensiopaansarky ja sarjoittainen paansarky) kuin sekundaarisetkin
paansaryn syyt (mukaan lukien aivoverenkiertohairioihin,
aivokalvontulehdukseen ja aivokasvaimiin liittyvat paansaryt).



