Epileptisen kohtauksen
tunnusmerkkeja

Oireen kuvaus

Selitys tai oireen merkitys

Ennakko-oireet

Tahdoton kouristelu

Paikallistavat oireet

Kohtauksen jalkitila

Aistiharhat (haju, nako, kuulo, tunto) ennen
tajuttomuus-kouristuskohtausta

Ennakko-oire viittaa paikallisalkuiseen
kohtaukseen (ei laheskaan aina johda
tajuttomuuteen ja kouristeluun)

Nouseva vatsatuntemus

Kouristelun tyyppi: tooninen, klooninen, toonis-
klooninen

Kouristelun kesto on yleensa 1/2 - 2 minuuttia

Kouristelun symmetrisyys

Liitdnnaisoireet: ihon vari, inkontinenssi, kieleen
pureminen, muut vammat

Paan tai silmien kaantyminen (versio)

Toispuoleinen (epasymmetrinen) kouristelu
Toispuoleinen dystoninen asento ylaraajassa
Toispuoliset automatismit

Kohtauksen aikainen halvausoireisto
Sekavuus

Puhehairio

Aggressiivisuus, ahdistuneisuus

Motoriset oireet - toispuolihalvaus

Hajuhallusinaatio sopii ohimolohkosta alkavaan kohtaukseen

Nakohairio viittaa takaraivolohkosta alkavaan kohtaukseen

Tuntohairio viittaa paikallisalkuiseen kohtaukseen mutta on epaspesifi (kohtaus saattaa
alkaa paalaenlohkosta)

"Vuoristoratatuntemus” viittaa ohimolohkosta alkavaan kohtaukseen

Tooninen = jatkuva pitkakestoinen - ei nykiva lihasjannitys, klooninen = tahdottomasti
nykiva, kouristeleva

Yli 5 minuuttia kestava kouristelu on valitonta hoitoa vaativa hatatilanne (uhkaava Status
Epilepticus)

Epasymmetrisyys viittaa paikallisalkuiseen kohtaukseen

Syanoosi, inkontinenssi, kielen laitaosien puremajaljet, olkanivelen sijoiltaanmeno viittaa
epileptiseen kohtaukseen (erotuksena synkopeen tai psykogeeniseen kohtaukseen

Molemmat silmat kaantyvat yhtaikaisesti samaan suuntaan, oire viittaa paikallisalkuiseen
kohtaukseen

Epasymmetrisyys viittaa vastakkaisen hemisfaarin ohimolohkosta alkavaan kohtaukseen
Esim. “miekkailijan asento” viittaa paikallisalkuiseen kohtaukseen

Viittaavat samalta puolelta ohimolohkoa alkavaan kohtaukseen

Halvausoire viittaa vastakkaisen hemisfaarin otsalohkosta alkavaan kohtaukseen
Pitkittynyt sekavuus (minuutteja kestava) viittaa epileptiseen kohtaukseen

Puhehairio viittaa dominantista hemisfaarista (yleensa vasen) alkavaan kohtaukseen
Viittaavat epileptiseen kohtaukseen (ei esim. synkopeen)

Toispuolihalvaus (Toddin pareesi) viittaa vastakkaisen hemisfaarin otsalohkosta alkavaan
kohtaukseen




Normaali aivotoiminta

Paikallisalkuinen epileptinen kohtaus - taju
menee, jos kohtaus yleistyy molempiin
aivopuoliskoihin

Suoraan yleistyva epileptinen kohtaus




