
CERAD - tehtäväsarjalla arvioidaan seuraavia kognitiivisia toimintoja:  

Sanojen mieleenpainaminen (testinä sanalistan oppiminen), sanojen muistissa säilyttäminen 
(sanalistan viivästetty palauttaminen, sanojen tunnistaminen), visuaalisen materiaalin 
muistissa säilyttäminen (kuvien viivästetty palauttaminen), kielelliset toiminnot (nimeäminen, 
kielellinen sujuvuus), hahmottaminen (kuvien kopiointi, kellotaulun piirtäminen), toiminnan 
suunnitelmallisuus ja joustavuus (kellotaulun piirtäminen, kielellinen sujuvuus) ja yleisarvio 
suoriutumisen heikentymisestä (MMSE).  

Tehtävät ovat tutkimuksissa osoittautuneet luotettaviksi sekä eri tutkijoiden välisessä 
vertailussa että saman tutkijan toistamina.  

Muistitehtävä, kielelliset osiot ja piirrostehtävä selittävät kolme neljäsosaa koko 
tehtäväsarjassa ilmenevästä vaihtelusta. 

CERAD-testin voi tehdä kuka tahansa siihen perehtynyt henkilö kuten lääkäri, sairaanhoitaja 
tai psykologi.
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CERAD = The Consortium to Establish a Registry for Alzheimer's Disease


